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Ditetapkan
ANDAR
PROSEDUR Tanggal Terbit
OPERASIONAL | 23 Maret 2020
NIP : 196601 15 1996031/003
Pengertian Merupakan tata cara pelepasan APD level 3.
Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah langkah pelepasan
APD level 3.
Kebijakan SK Direktur : 180.186 /51 /48 /2019 Tentang Kebijakan
Pencegahan Dan Pengendalian Infeksi Rsud Muntilan
Kabupaten Magelang.
Prosedur

1. Lepas APD di tempat yang telah di tentukan.
2. Pastikan tempat limbah medis dan alat siap.

3. Baca cara pelepasan pelepasan APD di Banner yang

dipasang .

4. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

S. Lepas sarung tangan luar (teknik kotor-kotor/
bersih -bersih ). Buang di tempat sampah limbah

medis.

6. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

7. Lepas pelindung weajah ( faceshield ) letakkan di

tempat limbah yang telah di sediakan.
8. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

9. Lepas apron, pastikan tangan tidak menyentuh
bagian depan APRON, buang di tempat sampah

limbah medis.
10. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

11. Buka penutup kepala cover all, pastikan tangan
tidak menyentuh area kulit dan bagian depan cover

all.
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12. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

13. Lepas sepatu booth , letakkan di tempat limbah
yang telah disediakan.

14. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

15. Lepas coverall , pastikan tangan tidak menyentuh
kulit dan baju kerja , buang di tempat limbah
medis. |

16. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

17. Lepas cover shoes, pastikan tangan tidak
menyentuh kulit , buang di limbah infekius.

18. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

19. Lepas surgical cap, pastikan tangan tidak
menyentuh area kulit dan bagian depan, buang
ketempat limbah medis.

20. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

21. Lepas masker bedah atau masker N95 dengan
sarung tangan bersih , hindari sentuh bagian
depan , buang di tempat limbah medis.

22. Lakukan cuci tangan 6 langkah.

23. Lepas sarung tangan terakhir.

24. Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan sabun dan
air mengalir. |

Unit Terkait Semua Unit Pelayanan




