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1. PENDAHULUAN

Berdirinya sebuah rumah sakit dilengkapi bermacam-macam
peralatan yang memeriukan perawatan atau pemeliharaan sedemikian
rupa untuk menjaga keselamatan, kesehatan, mencegah kebakaran dan
persiapan penanggulangan bencana.

Keselamatan kerja diterapkan di lingkungan kega vang mana di
dalamnya terdapat aspek manusia, alat, lingkungan dan bahaya kerja.
Dalam undang-undang No. 36 tahun 2009 tentang kesehatan pasal 165
disebutkan bahwa pengelola tempat kerja wajib melakukan segala upaya
kesehatan melalui upaya pencegahan, peningkatan, pengobatan dan
pemulihan bagi tenaga kerja, sehingga pengelola tempat kera di rumah
sakit mempunyai kewajiban untuk menjaga para tenaga kerjanya dar
gangguan kesehatan pada saat maupun akibat kerja serta melindungi
para tenaga kerja dari kecelakaan kerja.

Upaya kesehatan dan keselamatan kerja dilaksanakan dengan
melibatkan seluruh pekerja rumah sakit. dengan K3RS diharapkan dapat
menekan terjadinva penvalit akibat kerja (PAK) dan kecelakaan akibat
kerja (KAK). K3RS merupakan salah satu upaya untuk meningkatkan
mutu pelavanan rumah sakit, khususnya dalam hal keschatan dan
keselamatan bagi sumber daya rumah sakit, pasien,
pengunjung/ pengantar pasien dan masyarakat sekitar rumah sakit.

2. LATAR BELAKANG

Rumah sakit merupakan tempat layanan umum yang di dalanva
terdapat aktifitas vang melibatkan pelanggan (pasien), pengunjung,
pedagang, karyawan rumah sakit, dan masvarakat sekitar rumah sakit.
Berkaitan dengan hal tersebut maka perlu diupavakan penvediaan
fasilitas layanan kesehatan yang aman bagi orang yang ada di dalam
rumah sakit, maupun masyarakat sekitarnya.

Untuk memberikan jaminan keamanan tersebut maka Komite K3
[Keselamatan Dan Kesehatan Kerja] rumah sakit perlu menyusun
program, sebagai acuan pelaksanaan kegiatannya.

Dagar Hukum

a. Undang-undang RI No. 44 tahun 2009 tentang Rumah Sakit.

b, Peraturan Menteri Kesehatan Rl No. 66 Tahun 2016 tentang
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) Rumah Sakit.
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c. Undang-undang no. 30 tahun 2009 tentang Ketenaga listrikan.

d. Peraturan Menteri tenaga kerja dan transmigrasi @ No
per.04 /men /1980 Tentang Syarat-svarat pemasangan dan
pemeliharan Peralatan pemadam api ringan (APAR).

e. Peraturan menteri tenaga kerja No. :per. 02/men/1989 Tentang
pengawasan instalasi penyalur Petir,

f. Permenkes No. 416 tahun 1990 tentang Svarat-syarat dan Pengawasan
Kualitas Air Bersih.

g. Keputusan Menteri tenaga kerja dan transmigrasi Rl No
kep.75/men /2002 tentang Pemberlakuan standar nasional Indonesia
(SNI) Nomor : sni-04-0225-2000 mengenai persyaratan umum Instalasi
listrik 2000 (puil 2000) di tempat kerja.

h. Kepmenkes No. 1439 tahun 2002 tentang Gas Medis.

i, Kepmenkes No. 1250 Tahun 2009 tentang Pedoman Kendali Mutu [QC)
Peralatan Hadiologistic,

j.  Permenkes No. 2306 tahun 2011 tentang Prasarana Instalasi Elektrikal

RS,

1) Permenkes no. 54 tahun 2015 tentang Pengujian dan Kalibrasi
Peralatan Kesehatan Pada Sarana Kegiatan Kesehatan.

2] Kepmenkes RI no. 129/Menkes/SK/I1/2008 tentang Standar
Kegiatan Minimal Rumah sakit,

TUJUAN
TUJUAN UMUM

Terciptanyva lingkungan kerja di RSUD Muntilan yang aman, sehat
dan nyaman bagi para pekerjanya, bagi pasien, bagi
pengunjung/pengantar pasien dan bagi masyarakat dan lingkungan
sekitar rumah sakit.

TUJUAN EHUSUS

a. Terbentuk dan berjalannva organisasi kerja untuk mewujudkan
kesehatan dan keselamatan kerja rumah sakit (K3RS)

b. Meningkatkan profesionalisme dalam hal kesehatan dan keselamatan
kerja bagi manajemern, penanggung jawab program dan pendukung
program,

¢. Terpenuhinya syarat-syarat K3 disetiap unit kerja.



Terlindunginya pekerja dari penyvakit akibat kerja (PAK} dan
kecelakaan akibat kerja [(KAK) dengan mencegah terjadinya PAK dan
KAK.

Mewujudkan rasa aman bagi pasien, pengantar/pengunjung pasien,
stafl dan pekerja lain dilingkungan rumah salkat.

Terlaksananva program K3RS secara optimal baik di level Rumah Sakit
maupun Unit.

Pada akhimva akan mendukung peningkatan mutu, citra dan
produlktivitas rumah sakit.

h. Menjaga Keamanan dan mencegah kebakaran serta persiapan
menghadapi bencana, untuk menjamin dan menjaga keselamatan
hidup pasien, pegawai dan pengunjung.

4. SASARAN

a. Pengelola rumah sakit

1) Komitmen vang kuat demi terwujudnya kesehatan dan
keselamatan kerja rumah salkat.
2} Kebijakan vang mendukung program.

b. SDM rumah sakit
1] Paham dan mengerti tentang kesehatan dan keselamatan kerja.

2) Bekerja sesuai dengan prosedur vang telah ditetapkan untulc
keselamatan dan keamanan.

3} Terlatih dan dapat menerapkan prosedur emergency bila terjadi
bencana.

4} Pekerja sehat, aman, nyvaman dan terlindungi.

c. Pasien, pengunjung/pengantar pasien
1) Aman, nvaman berada dilingkungan rumah sakit.

2] Mutu layanan meningkat.

d. Rekanan usaha dalam lingkungan rumah sakit

I} Aman, nyaman berada dilingkungan rumah sakit.
2] Terlatth dan dapat menerapkan prosedur emergency bila terjadi
bencana.

5. RUANG LINGEKUP

FProgram K3RS mencangkup prinsip, program dan kebijakan

pelaksanaan K3RS, standar sarana, prasarana dan peralatan K3RS,



pengelolaan barang berbahaya, standar sumber daya manusia K3RS,

pembinaan, pengawasan, pencatatan dan pelaporan.

Program K3RS terdiri dari dua macam :

a. Program K3RS dengan level RS, Pada level ini penanggung jawab dan
pelaksana program adalah Komite K3RS.

b. Program K3RS dengan level Unit. Pada level ini penanggung jawab dan
pelaksanan program adalah Unit.



| Pemgembangan Kebijakan K3 RS
: - o Mewupudkan soliditas,
Cvaluas, g dan retalast | yngsionalisasi dan revitalisesi | Rapat evahsasi strukiur organisas BLUD Tahuran RusgRapst | Komite K3 RS
organisasi komiie
Evabussi dan perubshan SK Komite KIRS | Legalitas anggota koeite I‘“‘-"'P"E. S T L R e BLUD Sesuni Kondisi | Ruang Rapat Komite K3 RS
1 . L
Perencanaan program KRS &mml I.liu:'“h ) Rapat kera BLUD Tabusnan Ruang Rapai Komite K3 RS
Menvisun dafiar peraturan perundang- Menjadi sumber mujukan dan | Mendata peraturan perundangan, = .
unclangan terkini dan SK pemberfakuannya | legalitas menyusun, membust SK Pemberlakuan BLUP Talnmen Ranng Rapet Finein KRS
Menyusun kebijakan-kebijakan vang bersifat | Mengskomoder kebijakan ; e :
insidentil terkait dengan M%ﬁﬁd-m yang bersifat nsidentil Rapad L BLUD Inicene} Rnnng Hupmt Romilie k3 44
. . Mengumpulkan seluruh regulasi yang
Review SK Direktar, Pedoman, Panduan | §oroa 2 van FSUS) S0 o oo sary persatu dan
dn;- Standard Prosedur Operasi (SPO) K3 "E"””‘?’“*.ﬂ ol mﬂh disesuaikan dengan pumr;d = BLLD Insidentil MUARE rapat Komite K3 RS
tbengan kandis perundangan serta stuass, 58
ptidee Covid-19 keilmuan terkini
Pelayanan Kesehatan Kerja SDM RS
. Mewujudkan karyawan vang | Perencanasn pelaksanaan, pendataan i
Pemeriksaan kesehatan sebelum bekera, i 2 L Ruang rapat, roang Komite K3 RS
sehit, Melakukan deteksi dim | pesenia, pelaksanaan pemeriksaan, BLUD Trbulan -
berkala, dan kinssus B Sk Ianjot bl pemeetiansn periksa Seluruh Karyawan
4 : Wujud fangiung jawab RS Pendataan kasus; Investigasi kasus; ’
Pendatasn dan Pel el -
bt K (P P an PRV | echadap kesehatun karyawan, | Rekomendasi kasus dan Tindok lanjt | BLUD Bularas Ruang terkaip | Homie K3 RS,
N Eenyamanan dalam bekerja pengelolaan penyakitnya e
. . ; hivitamin untuk :
Program peningkatkan keschatan jasmani © Drukungan mu ; Pendataan, perencanaan, pembenin Komite K3 RS,
Program multivitamin untuk karyswan m‘:‘;"’:‘: a "*"‘“‘I MNEER | multivitamin BLUD Bulansn Ruang terksit | g lismh Karyswan ]
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Drikungan gizi tambahan pada

ketja

N . 3 iskk . .
Program peningkatkan keschatan jasmani ; Kﬂ'ﬁ'ﬂ“ﬂ&mﬂ o Pendataan, perencanaan, pemberian : Komite K3 BS,
Program nutrisi karyawan inbaban ml' l:f;“ mngg! natrisi tambahan BLUD T Seam i g Selurub Karyawan
e — keschatannya e
Program peningkatkan kesehatan jasmam Dukungan gizi tambahan pada ; ; '
Pemeruihan kebutuhan nutrisi karyawan Karyawan yang isolasi di Lﬁm: gy ﬂTunhmlhﬂkh BLLD Insidentil Ruang ferkait 5::;‘::"&;::“
yang isolasi mandini di remah sakit . _Ir'unui_mtn L — —_
|r._|i.-.rﬂ=ﬁhn hh-l]rl.l"l'llakﬂ pervakst memular | jenis penyakit menular yang Perencanaan, pmd.m.un.p-ulapmmm BLUD 2 bulan st Komite K3 RS,
| di area tempat kerja ada sehinggn dapat melakukan | penyusunan program antisipasi fon Seluruh Karyawan
AntisIpRsiny
Meclakukan pendampingan terhadap
knrvawan vang mengalam gejala
Covad- 19 pada saal melakukan
- | Mengantisipast penularan pemeriksaan keschatan di Polikiimik gl 3 Komite K3 RS,
Pend anpiingan torhadap karywmn yung skt |, Loy g Covid-19, pemeriksaan Laboratorim BLUD Insidentl] Rueyg ewkast Sehmih Karynwan
dan mergarahkan karvawan vang akan
dilakukan isolssi mandiri baik dingmah
maupun di lokasi BSLTY Munfilan
Surveilans pemslaran Covid- 1% terhadap Mergetahu tingkat penultaran ; ; Komite K3 RS,
Kirywwan covid dari Komite K3 Form Survealans BLLUD Tribulan Ruang/Insialasi Sebimly Karyawi
P Meminimalisic persilaran
Program vaksinag Covid-19 unfuk senwa ; ; :
| Coa9d-19 dan terciptanya Perencapann, pendataan, pelaporan dun Komite K3 HS,
WM¢1ﬂmmkan 1 tahap sesusi bosehauns dan S31M PEOGTAD sntitipasi BLLD Tabunan Ruang/Instalasi Sabiruh Karviiwan
YL penctih dalam bekerja
Peliyanan Kesslamatan din Keamanan
Kerja )
Identifikasi bahaya/risiko fsik, kimin, : Komite K3 RS, Ko
AR R i Terdapal map area kerja Pendataan, Penyusunan peta area Ruany Rapat,
:1;:3:. psikososial dan ergonomi di tempat bastaika berbalisyn BLLID Tahunan Unit/R Tnstalasi “ﬂ:;g." llLH‘EIljlﬂ,
Pengendalian bahaya/risiko fisik, kimia, . : ' . Komite K3 RS, Ka
o . g Mewujudkan tempat kerja i ] . Ruang Ragpar, .
h'ﬂ[l:lﬂ.l. paikososial dan crgonomd di tempat Cngt Sl A G vy Monitoring dan evaliasi BLUT Tribulan Unit/R LRI mmuﬂw




masker serfa profokol kesehstan lainnya

IFHmmu:lmp:fgﬂ.duﬂldmﬂlmn ok din fad ) . Komite K3 RS, Ka
perlengkspan keselamatan dan keamanan I.'i; 3 el iy K ajaan anggaran ke Bidang BLUD Bulansan Ui BARQ T al Ruang’ Instabasi,
kerja/ APD terutuma untuk Covid-19 risiko kerja s mit/Ruang/Instala Ka IKKP)

T ] ; Komite K3 RS, Ka:
mﬂnriﬂ Pl:‘ﬂT;kE:::n :E]m Pengelolsan kondisi peralatan | Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, BLUD s Runng Rapat, IPSRS, Ka. Ruang/
Lerpantau EOAIEY UnivRusngTnstalasi Instalasi, Ka
peralatan kesehatan oleh IPSRS IKKP!
Screening pasien dan pengumung & 1GD | Mengurangi angka penularan | Pendataan, pencatatan pelaksanaan, BLLD ! Fuzang Rapad, K;:ﬂil:eﬂliﬂﬂﬂl. K"
dan Rawat Jalan terkait Covid-19 peryakil mane Kl Unit/Ruang/Instalas: gmmﬁ]“"
Pengamanan kegiatan senam dan oudoor di | Mengurangy angka penularan | Pendatann, pencatatan, pelaksanaan, o i Ruang Rapar, Komite ﬁiiﬂl»;:lﬂn
sekitar pasien Covil- 14 penvakii money BEU Unit/RuangTnszlas Hf KEP] >
Mengamankan/mengunss pasien isolast yang | Terciptanys keamansn dan Pendatasn, pencatatan, pelaksanaan, et Ruang Rapat, Ek':"ummit‘ ?m
medarikan diri/bermasalah kenyamanan dilinglungas RS | monev " Insadent L'pit/Ruang/Tnstalasi KJHIHF.H
Mensterilkan area sepanjang UGD hingos i Komite K3 RS, Ka
bangsal Covid-19 dari Ialy lalang orang | | oo Panya E;T."“’“d“m Pendstamn, peacatetan, pelaksamaan, BLUD Harian " Mg R‘I'::'d .| Ruang/ Instalasi,
apsbils ada pasien Covid-19 kenyamanan dilingkungan gl et b Ka. [KKP)
Pengaturan kursi  pengunjung agar sesusi | Tercipianya keamanan dan Pendatann, pencatatan, pelaksansan, BLUD Harian Funng Raps, uﬂ;ﬂi}u::ﬁu}i‘
dengan prosedur sociaf distaneing kemyamanan dilingkungan BS | money UnitRuang/ Instalasi Ka [KKPJ
Mengawal kebijakan pembatasan penunggn | Terciptanya keamanan dan Pendatsan, pencatatan, pelaksanaan, BLUD Hart Ruang Rapal, Foméiz Fﬁmp“ﬁ' i
pasien dan jam kunjung pasien kenyamanan dilingkungan RS | monev ? LinitFunng Tnstakasi ] '"Ka'" E_ m;‘"‘
mfml distanci .ﬂ::lg teachp | perg keamanan dan Peadataan, pencatatan, peiaksaniaan, BLUD Harian Ruang Rapat, m“frjjﬁl
5 kenyamanan dilinghungan RS | monev Unit/Ruang/Instalasi | po8 b s




M-:rm-r_nlrll'm pasien yang bergeials untuk .

diarahkan ke pemeriksann lanjutan dan | Terciptanya keamanandsn | Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, i e Ruang Rapat, Komite K1 RS, Ka.

mengatwr jarak antarm pasien bergejala | kenyamanan dilingkungan RS | money WL Ruang Tstalasd “"E’fml’mm

Penjagaan dsn monitoning ruatg covid-19 R S Komite K3 RS, Ka.

dari pengunjung dan ata yang tidak | 1 ETCipianya keamanin dan Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, BLUD Hari Huang Rapat, Ruang/ Instalas

berd : g kenvamanan dilingkungan K5 | money UnitRuang Tnstalzsi Kn IKKP]

Mengkoordinir pengurasan  jenazah, -

terutama jenazal terkenfirm Covid-19 agar | Terciptanya keamsanan dan Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, ; Ruang Bapai, Rpmn 3 s R

dilakukan  pengurusan  secara  protokod | keayamanan dilingkungan RS | money i i UnivRuang/Insialas Ruby Insisies,

kesehatan yang swdah diretaphkan Ka IKKP]

Pengelolaan Kejadian Kecelakaan Akiba

Kerja (KAK) dan Penyakit Akibat Kerja

(FAK) _ : - S—

s Terkelolanya KAK dan PAK | Pendaiaan. pencataan, pelaksinnar, BLUD Setiaphari | Py dasuk RS “;Eﬁﬁ_
s Pendataan, pencatatan, palaksasaan, Ruang Rapat, Komite K3 RS, Ka.

-H-;llulmr‘f{.lll'i'. dan PAK Terkelolanya KAK dan PAK SR BLLIT Bulanan UnitR sk | Bissei Tastala

Tracking dan Tracking' KE dengan pasien . Pendatasn, pencatatan, pelaksanaan, . Buang Rapat, Eomite K3 RS, Ka, 1

terkonfirm Covid-19 | Taeemeneyn EAR S PAK- - | o gt tradeatl | Ui Ruang Tnstalasi | Ruang/ Instalasi

Pendatzan karyawan vang terkonfirm Covid- Pendataan, pencatatan, pelak sanaan, Ruinng Fapat, Eomiie K3 RS, Ka.

a0 Terkelolanya KAK dan PAK =l BLLD Fulanan UnitRuang/instalesl | Ruang/ nstalasi

Pengelofann limbah mumah
Maonitoring Pengelolann Limbah Padut, sakil terpantau tenstama Pendatanr, pencaistan, pelaksanaan dan BLUD i Ruang Rapai, Komite K3 RS, Ka,
Cair dan Gas limbah yang berkaitan denigan | money UnitRuang/Insialasi | Ruang/ Instalasi
Covid-19

Pengembangan SDM K3RS

Pelatihan KIRS untuk Ketun, Sckretaris dan "‘““!“':3 o ’T‘Hﬁ“ Pendataan, pencatatan, pelatihan, — ot Ruaiig Rapat, Komite K3 RS, Ka

Anggota Komite KIRS mﬂtﬂ“ﬂm“rmmm ! mosey AR | Unit/Ruang/Instalasi | Ruang/ Instalasi
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Petugns K3 dan Keryavwan BS

; . Pendatasn, pencatatan, pelatihan, Rusng Hapat, Komite K3 RS, Ka

Pelatthan K3RS untuk an at ilmi BLLID Bulanan LW - .

oy mﬁ.ﬁym maney Unit/Rusng/Tnsislas Huang/ Instalasi

T 1 = = Komite K3

Rosialisasi téndang penggunann APD yang Tercipianya karvawsm yang Pendataan, pencatatan, pelatiban, BLLD i Rusrg Rapat, RE Komite PPL,

benar bersama-sama dengan Komite PPI aman dari penularan penyakal | moiey Unit/Risarg Tnstalasi Ka. Ruang/

Irstalasi

Fengelalaan Bahan Bermewn dan

Berbahaya (BY) I

- Pengelolaan kondisi B3 Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, Rusng Rapat, Komite K3 RS, Ka.
Monionng pendatnan B3 serta MSDS v i BT Bulanan UniRuanglestslns R  Instalasi
Momnitoring pengelbolaan, penyimpanan B3 o ;

o .. | Pengelolaan kondisi B3 Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, Ruang Rapal, Komite K3 RS, Ka
Ida? peranggulangnn kejadian terkontaminasi i cRAwSU BLLD Bulanan UniuR Tnsiglasi | B il
-'I-':lllp,u K3 dan Knryawan RS . ;

) ey ; Pendataan, pencatatan, pelatihan, Runng Rapal, Komite K3 BS, Ka
Pedatifan Spall Kit mmdnﬂ;mﬂgamn T sy BLLID Trabulan Unit/Runng/Instalasi | R ) Tnatalusi
Fengembangsn Penanggulangan Tangeap
Darurat Bencana dan Penyakii
Maomitoring Peryusunan Hospital Dissster Pengelotann kondisi Pendataan, pencatatan, pelakanian, BLUD pYeone Runng Rapat, ]f;lfl':‘“;ﬁﬁg] :-:
Plan kebencanaan terpantau Ty Unit/RuanzTnstalasi Ruang/ ]n!lmlu.;i
Muomitar ukan 15a5i isi Komite K3 RS,

ritg penthent O AT 551 Pengelolasn kondisi Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, BLUD 3 Bul Rusang Rapat, Tim BSE, Ka
kewaspadaan bencana dan Penyakit kebencannan terpantsu MeneyY Unit/RuangInstalas " \ Temadad]
Monitonag pelimihan tanggap damral Pengeéolaan komdis Pendatnan, pencatatan, pelak Ruans Rapat Kosmite K3 RS,

pod : e S, BLLD Tribulan G PRy | Ty BSHE ¥a
bencana dan penyaki PCARAAL TSR Moy Lt/ Ruang/Instalasi R  Tnabalani
sopy 1 - Komite K3 RS,

Mﬂﬂmlghm-pﬂnmdmmﬁ Pengelolann kondisi Pendatann, pencataton, polaksanann, BLUD Bl Ruang Rapat, Tim BSH. Ka
tanggap darurat bencana dan penyakit kebencanaan terpantan maomsey Unit/Ruang Tnstalasi R  Ematudasi
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Pengelolaan kondisi

Perslataan, pencatatan, pelaksarann,

Runng Rapat,

Komae K3 RS,

Manitoring perencanasn ramibu-rambu
¢ : BLUD 2 bulen { y Tim BSB, Ka
evakn
asi kebencanaan terpantau Y Unit/RuangInstalasi Rusng/ Instalasi
Monitoring kesiapan sistemn komunikass i Komite K3
F | internal dn eksiernal anggap darurat Penaelolasn kondisi Pendataan, pencatatan, pelaksanaan, BLLD Bulanan _Rung Rapat, _ Tim BSB., :f‘

: kebercanaan terpantai MmOy LInit/ B Tngialas A%
bencann dan penvakit Rusng' Instabasi
Monitoning evilussi @siem tinggap darurat | Pengelolaan kondisi Pendaiann, pencataian, pelaksannan, BLUD Fuang Ropat, .':FIMFESE&

B | bencana dan penyakit kebencanaan terpantan money Bolnen |t e Enstalial SR

Ruang/ Instalasi
Pendatzen karyawan vang ferkonfirm Komite K3 RS
Aktivasi Tim BSB dalam kondish pardemi Pengalolann kondisi dan dilakukan skiivasi spahila I Ruang Ropsl, ;
" epahila diperlukan kebencanasn rerpantaw karyawan vang terkonfirm lebah dan 15 B T} Lna/Ruang Trstalasi Kun B?fs't:i:u
arang .
-
jo | Sistem Deteksi dan Fenanggolangan
..~ Kehakaran
Monitonng penyusunan 5K Derekiur, ; Komite K3 BS,

3 | Pedoman, Panduan dan SPO sistem alarm, F”ﬂ"“'“:‘ pengendulian Pendataan, pencatatan, pelaksanaas, BLUD | Bulan Runng Rapat, ]‘imUCndeH.ﬂd, s,
deteksi dan penanggulangan kebakaran heinkrin rpaise v Unt/Russg/instalas | -~ o ang/ Inatalasi
Monitoring pendatssn alat deteksi ) i

b makmf abarm kebakaran, dan ala i e Pendathns, péicaatin, pritioniresy, BLUD Tribulan Aang Kagel, ﬁﬁﬂtm:;:ﬁ:.sh

kebakaran terpantau MY Uinit/Reang Tnstalas :

pemadam kebakaran Runng’ Instalasi

[ | Monioring pemeriksean fngsi alat deteks o e
kebakaran, alarm kehakaran dan alst Pengelolaan pengendalian Pendataan, pencatatan, pelaksanaan Ruang Rapat, :

- ; ' BLLT» Bulanan o . | Tim Code Red, Ka. |
r.fml:iluﬁm kebaksran obeh IPSRS dan oleh kebakaran terpantay money Unat/Ruang Trstalasi R stk

i plE k , Komite K3 HS

q Moanitoring Pengisian jadwal petagas Pengekylaan pengendalian Pendataan, pencatatan, pelakzanass, | Ruang Rapat, , .

penanguutangan kebakaran kebakaran terpantau el B Harma Unit/Ruang/Instalasi Tm“ E“df 1::['&
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Komite K3 RS,

dansrar bencany

T Pengelolann pengendalian Pendatasn pencatatan, pelaksansan, Rusng Rapat,
& | Monmitening pengelnlzan [Empgan mesokok kehak BLUT» Bailanan Uni tkaraliis 'I'imfnd.altni,i?-.’l.i_
P g Mg Fasamgy’ Insfalas
- 1
wiich , Komite K3 RS,
£ Monsoring pembuatan  SK Larangan | Pengelolasn pengensdalian Pendatoan, pencatatan, pelaksanann, BLUD 2 Bulan Ruang Rapat, Tim Code Red. Ki
Merokek dan Sestlises larangan merokok | kebaknran terpantau LY UnitRuangTnstakasi =y 2mpll|
Ruang/ Instalasi
s . Komile K3 RS
Monitoring  pengadssn  rumby  larangan | Pengeleloon pengendolian Pendatan, pencatatan, pelakssnasn, Ruang Rapal, .
u BLUD Taluwian v .| Tim Code Red, Ka.
merkok kebakaran terpantau ey UnitRuany Tnstalasi i ' Instalusi
- . Komite K3 RS,
g | Montoring pelanggarsn terhadap larsrgan | Pesgelolsan pengendalian Pendataan, pencatatan, pelaksanasn BLLD Bfisn IRurg Rapat, Tim Code Red, Ka.
mernkok kebakaran terpanss MOREV LinitRuangInstales Rusng/ Instalasi
11| Sistem Komunikasi
; Komite K3 RS, Ka
) Pengelolaan sigiem Runng Rapat, i
i | Pendatzan alat Komuniksasi \ ke : PFendataan, pencaiatan, Money BLUD» Bulanan UnitR Tnsinlisi IPSR?,K.H. :.qmg.n'
3 Komite K3 RS, Ka
Pemgelotaan sstem Ruang Rapat, ;
b | Pendataan nomer telepon \ o Pendatann, pencatatan, money BLUD Bularan Urit/R nstalssi lF‘SiI:S.,I"..u.R_umg."
Monitoring pemeliharaan alxt komunikasi Pengelolasn sisgem Fuang Hapat, ;
© | oleh IPSRS komunikasi terpantay e, prosate, oo BLUD Bulanan | v i Ruang/nstalesi | 7 ”‘3‘1 ““I Raang/
Penyusunan Pedoman, Panduan dan SPO : — j Komite K3 RS Ka i
; i : ey Pengelolzan sistem Rumng Rapat,
d | sstem komumkasi dan sistem komuikagi k T | Pendataan, pencatatan, money BLLTY Tabumnan Unit/R Hrstabes mlﬁﬂjt:mngl' |
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12 | Pengelolaan Sistem Konci
| Identifikasi sistem kunci terkini secara a
berkala (Ground Tank air bersih, tom air Komiie K3 RS Ka
bersih, sarsna air bersih, sarana air minam, Pengelolaan sistem kunci RS Ruang Rapat, Ly
" | ventilasi udars (subu dan kelembaban), gas | terpaniae Fenistaan, pencatitas, maney BLUD Jbulan | i Rusngasiales | IPORS: Ka. Ruang/
meodis, sistem air limbah, instalasi listrik Tustilan
| utama dan aliermatif)
. ; Komite K3 BS Ka
ol e : 5 . ; Pengelolzsn sistem kune RS Ruang Rapat,
3 onitoding penyedisan nir bersih alismasif ‘ ¥ Pendataan, pencatatan, monev BLUD 4 balan Unit/Ruang/instalasi Hﬂfﬂ:;‘:mn&"
. , Komite K3 RS K
! . ; ] Pengebolaan astem kunci BS Ruang Rapal,
c | Monitoring penyediaan listrik altermatif " Fendatann, pencatatan, money BLLD 5 bulan i .| IPSRS, Kz Rusng/
AP UniaRimng/ i Instalasi
’ ’ Komite K3 RS Ka
- : Pengelofaan sistem kunci RS Ruang Rapat,
d | Monitering penyedioan gos medis Pendalaan, pencataian, money BLLD & bulan " . | IPSRS, Ka Rauang'
terpani Unit/Ruang/Instalasi Ingialisi
| — PRI AT =
Mositoring wrading lokasi berisko Pengelolaan sstem ki RS Ruang Rapai, | Komite K3 RS, Ka
o | Mo Tigtrik g sl bevach % e Pendatsan, pencatatan, money BLUD 7 bulan Unit/B st II'ER.IE, Ka Ruang
13 Monitoring Perdjinan Sarana, Prasarana
dan Peralutan RS
Pendutaan perijinan sarans dan prasarena Komile B3 RE l.’.:._
3t ol Pengelolaan pesijinan sarpras Ruang Rapat, :
® | serta peralatan vang harus dimiliki oleh Pendatann, pencalaian, money BLUD % bulan r . | IPSRS Ka Ru
run'nr;ﬂ:h y dan peralatan RS terpantau Unit/Ruang/Instabasi riaiasi ang/
14 | Monitoring Pengelolaan Fasilitas
= Komite K3 RS, Ka
- Pengelolaan fasilitzs RS Ruang Fapat i
a | Monitoring pengelolsan ba o Pe morey BLUD Bulanan : | Kesling, Ka
G terpantan Peintaas, pencilsisn, UnitRuang/insialass | o '."IE A
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Komite K3 RS,

. s . elodann fasilitas RS Rusng Rapai
b | Montening pergelolsan furmiture Perg Pendatann, pencatatan, money BLUD Balanan i ' . | Kabag Umum, Ka
| terpantan Linit/ Ruang Instalasi Ruang/ hstalasi
i . Komite K3 RS, Ka
¢ | Montonng pengeiolaan ala clekironik rmﬂdum“ fusiitas RS Perdatasn, pencataion, money BLUD Bulanan T .Rum“:#::a“i IPSBE, Ka. Ruang'
I Irastiilasi
. Komse K1 RS, Ka,
d | Monitoring pengelolaan sistem tata udara e gaAn; gkiiine K6 Pendntaan, pencatatan, monev BLUD Bulansn L.m.:umﬁ “ml.lhsi IPSRS, Ka. Ruang/
L & [nstokasi
s Pemeliharann Alal Kesehaian Alni
Kedokternn o
2 ; Komite K3 BS
por iy ; Pengelolann fasilitas RS Instalasi IFSRS, v
Maoni Ve I
& oring in i perzlatan kedokiemn Pendatann, pencalaian. money BLUT Tahaman Unit/Rasang Tnstalasi ;ﬂu Wﬁlﬁ:&
T, . o ; Komite K3 RS
Monitoring idemifikas resdko Peralatan Pengelolann fasilitas RS Instalasi IPSRS 2
b Pendatann, pencataian, money BLLD Tahunan : ‘.| KalPSRS, Ka
= Kedokteran IeTpantau Univ/Rusrg Tnstalasi RibangTustalasi
- . Komite K3 RS,
¢ | Monitoring pendataan peratatan kedoktersn :"‘E’ﬁ}‘““ Tt T Pendatean, pencatatan, monev BLUD Tribulan ULT“'““’“ PSRS, | gaIPSRS,Ka
erpen i Romfieulend | st
it - 5 Komie K3 RS
Mlomitoring pemelihassan peralatas Pengeloluan fasilitas RS Ingalass IPSRS, 3
d ksdoktera lek wail : | Pendataan, pencatatan, monev BLLM Tahunan Unit/R Trestalusi Kamr;ﬁmﬁl
Mendata kekurangan yang
mauncal dakam peraelokaan
Money dan Review Tahunan pelaksanaan | K3RS dan mendat hal Bulanan dan Ruang Rapar, :
[ program K3RS positifitys, untul perbaikan Pendataen, pencatatan, money BLLD Fikinasi Unit/Ruiang Tstalasi Komite K3 RS
sistem di tahun anggaran
berikutnya,
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PENCATATAN, PELAPORAN DAN EVALUASI KEGIATAN
Fencatatan
Pencatiatan pelaksanasn kKegatan dilakukan dengan manual.

Felaporan

Pelaporan atas pelaksansan kematan dengan menggunakan format standar RSUD
Muntilan, dibual setigp bulan untuk laporan bulanan dan setahun untuk laporan Tahunan
ditandatangam oleh Ketua Komite K3 dibuat rangkap 5 (1 berkas untuk arsip) yvang ditujukan
kepada:
1. Direktur RSUD Muntilan Kabupaten Magelang untuk dilakukan analisa lebih lanjut,
2. Ketua Komite PMKP untuk menjadi bahan evaluasi yang terkail dengan PMEP,
3. Ketua Komite PPI untuk menjadi bahan evaluasi vang terkait demgan PPL
4. Ketua Tim SPI RSUD Muntilan untuk menjadi bahan evaluasi SPL

Evaluasi

Evaluasi pelaksanaan kegiatan dilakukan secara rutin setiap bulan oleh Ketua Komite K3
bersama stal melalul rapat evaluasi untuk melihat sgjauh mana pencapaian kegiatan dengan
cara membandingkan hasil kegiatan dengan targel vang sudah ditctapkan seria kesesuaian
skedul kegiatan, sehingga diketahur permasalahan vang ada untuk selanjutnya disusun rencana
tindak lanjutnya untuk intermal dan rekomendas: untuk eksternal/ manajemen.

Muntilan, 02 Januan 2021
Ketua Komite Keselomatan dan Keschatan
Kerja (f3)

Permadi, MPH
NIP: 19850129 200903 2 006
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